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Menu du mois de décembre 2024
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Servi dans les cantines Autunoises, Antully, Auxy, Broye, Charbonnat, Chissey en Morvan, Curgy, Dracy St Loup, Epinac, Igornay, La Celle en Morvan, La Grande Verriére, La Tagniére, Monthelon, St Léger du Bois, St Léger sous Beuvray, St Gervais sur Couches, St Maurice les

Salade Piémontaise
Veau Marengo
Purée
Boursin
Fruit
Lundi 09
. H Carotltes I:Qpées m ‘fﬁ‘/

G Navarin d'agneau
Flageolets =
Chou a la creme

©
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Saucisson sec
” R6ti de porc
~ Pommes sautées
Chanteneige
Mandarine

Couches, St Sernin du Plain, Sommant, Sully et Tavernay

Salade mélangée w4 14

Paté de foie / Cornichons

[ 5 Lo
Lasagnes = f?é;’iﬁ. Blanquette de dinde
Fromage i Carottes
Beignet aux pommes Fromage
Fruit
Mardi 10 Jeudi 12

Endives f;ﬁ/
Quenelles sauce Aurore

Terrine de poisson
Jambon blanc

Coquillettes a I'emmental Riz
Fromage blanc m Vache qui rit
Orange Créme dessert vanille

Salade / CEuf dur

Céleri rémoulade wﬂ/
Tortellinis aux trois fromages

ﬂ f@% Beeuf 4 la tomate

Faisselle Spaghettis
Fruits au sirop Fromage
Eclair

Vacances scolaires du 23 décembre 2024 au 03 janvier 2025
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La composition des menus et la liste des producteurs sont susceptibles d'étre modifiées en fonction des approvisionnements. La CCGAM s'engage dans une démarche d'approvisionnement en produits locaux et/ou issus de I'agriculture biologique.

Signification des logos :

sto, A )
?’?é)% Produit local de Bourgogne-Franche-Comté

o

ﬂ Viande frangaise abattue a Autun
Origine U.E.
s Viande d'origine UE

‘ggn“g/ Viandes bovines, ovines, porcines, volailles origine France
———

m Produit issu de I'agriculture biologique

'/ Elaboré a partir de légumes frais

sl Potége m
%;3;& ﬂ Saucisses

. lentilles Folt s
Yaourt
Pain d' épices
Vendredi 13
Paté de campagne

1o,
ﬂ j@?‘ Boeuf Mironton

Brocolis
Fromage
Fruit

Galantine
Sauté de dinde
Haricots verts / Pommes dauphine
Fromage
Dessert

Producteurs et fournisseurs locaux :

Viandes locales : SAS André et Raze a I'abattoir d'Autun, la Ferme du Cluselier a St Forgeot, Jennifer MICHEL : Volailles de nos Régions

Plat fait maison Fruits et légumes : Ribas a Autun, Pomona Terre Azur

Légumes bio locaux : La ferme des Z'amis a Laizy, Jardin Bio des 4 saisons a Autun, Les Champs du Loup a Dracy St Loup, Les Vers de Biére a Broye, Michon
Thomas a Mesvres, Voillot Fabrice @ Charbonnat, Brendel Florian & Charbonnat

Yaourts au lait entier, fromages de chévre et de vache : EARL de la Chévrerie des Terres Chaudes a la Boulaye, Gaec des Roies a Charbonnat, EARL Bazot a

Monthelon, Gaec Bois St Romain a Tavernay, Develay Ludovic a Antully, Gaec de la Ferme de Roussillon, EARL des Montigots a la Celle en Morvan, Gaec du

Chaudron a Anost

Pain : Boulangerie BENZAABAR & Autun, La Petite Boulangerie du Morvan approvisionne Grande Verriére , Monthelon, St Léger Sous Beuvray

Pain d'épices : Les ruchers du Morvan a Chateau-Chinon , Chatillon Jean-Paul a Autun

Produits du Morvan : Confitures SARL Fine Food a la Celle En Morvan, Caramel Beurre salé de Tata Gato a Reclesne, Pates GAEC Joly a la Lutharne

Yannick BIENIEK Responsable du Service de Restauration Collective du Grand Autunois Morvan
12 rue Mazagran, 71400 Autun
03 8552 14 53



